
КОРЕКЦІЯ 
ЛЖВ

З ЕНЗИМАМИ



— це надмірне скупчення жирової 
тканини в певних анатомічних зо-
нах тіла (на животі, стегнах, сідни-
цях, колінах), що порушують фізіо-
логічні пропорції фігури та обличчя 
(на підборідді та щоках). Зайвий 
локальний жир змінює контури та 
об’єми частин тіла, в яких він утво-
рюється, а також впливає на стан 
шкіри (зменшує її еластичність, ро-
бить її рельєф нерівномірним та 
горбистим).

Локальні жирові відкладення мо-
жуть бути наслідком надмірної маси 
тіла, а також дисбалансу процесів 
ліпогенезу (утворення жирової тка-
нини в організмі) та ліполізу (розще-
плення жирів). 

Локальні жирові відкладення



• порушення обміну речовин (через 
незбалансоване харчування, 
неправильний режим харчування, 
часті голодування та переїдання)

• надлишок вуглеводів та жирів у 
щоденному раціоні

• малорухливий спосіб життя (сидяча 
робота, відсутність регулярних 
фізичних навантажень)

• гормональний збій (через 
ендокринні патології, 
неконтрольований прийом 
гормональних препаратів, 
порушень у репродуктивній системі 
та вироблення статевих гормонів)

• затримка рідини в організмі (через 
захворювання нирок, прийому 
діуретиків, антидепресантів, 
надмірного вживання солоної чи 
копченої їжі та алкогольних напоїв)

• компресія кровоносних та 
лімфатичних судин

ПРИЧИНИ УТВОРЕННЯ 
ЛОКАЛЬНИХ ЖИРОВИХ 
ВІДКЛАДЕНЬ:



Collagenase 150 IU  
фермент колагеназа 150 МО, 
ліофілізований порошок

Дія: фермент, що здатний руй-
нувати пептидні зв’язки воло-
кон колагену. Бере участь у 
фізіологічних процесах фібри-
лярної перебудови колагену. 
Його основна функція — 
оновлення колагену і ремо-
делювання позаклітинного 
матриксу. Вибірково діє на 
аморфні колагенові волокна, 
сприяючи природній реструк-
туризації завдяки активації 
фібробластів.

Lipase 1.500 IU  
фермент ліпаза 1500 МО, 
ліофілізований порошок

Дія: має виражену ліполітичну 
дію на накопичений жир, ка-
талізуючи розщеплення триглі-
церидів, а потім на їх виведен-
ня через лімфатичну систему.



Caffeine 
кофеїн 2,5%

Дія: ліполітична.
Пригнічує фермент фосфодіе-
стеразу, що веде до внутрішньо-
клітинного накопичення цАМФ 
(циклічний аденозинмонофос-
фат), який стимулює метаболіч-
ні процеси в усіх тканинах, 
зокрема і в жировій. 
Відбувається гідроліз тригліце-
ридів, полегшується їх виве-
дення, що веде до зменшення 
жирової тканини. Посилює 
діурез, що також сприяє змен-
шенню об’єму жирової тканини.

Hyaluronidase 1.500 IU   
фермент гіалуронідаза 1500 МО, 
ліофілізований порошок

Дія: фермент, що руйнує 
гіалуронову кислоту, збільшує 
проникність шкіри і сполучної 
тканини. Покращує артеріо-
вено-лімфатичну мікроциркуля-
цію. Значно покращує лімфод-
ренаж. Полегшує поширення 
інших препаратів, завдяки 
своєму ефекту підвищення 
проникності.



Artichoke  
екстракт листя артишоку 
(цинара), гіалуронова кислота

Дія: сприяє виведенню ток-
синів, прискорює метаболізм 
ліпідів, виводить ліпіди з ади-
поцитів, покращує кровообіг, 
активізує лімфатичну дренажну 
систему, зменшує набряклість, 
а також має гепатопротекторні 
властивості.

Organic silicon  
oрганічний кремній (метилси-
ланол маннуронат) 1%, гіалуро-
нова кислота

Дія: активізує  фібробласти, 
підвищує синтез колагену й 
еластину, покращує регенера-
цію шкіри, має антисклеротичну 
дію, завдяки зменшенню про-
цесів глікації, а також антиок-
сидантну, дефіброзувальну, 
зволожувальну та ліполітичну 
дію.



Lipotrofin™ Serum Intensive  
екстракт кінського каштана, 
екстракт волоського горіха, 
тирозин

Дія: тонізує венозну, артеріальну 
і лімфатичну системи. Покращує 
периферичну мікроциркуляцію. 
Сприяє виведенню тригліцери-
дів. Має дефіброзувальну дію на 
сполучну тканину і ліполітичний, 
лімфодренажний і протинабряко-
вий ефект. Надає зволожувальну 
і регенерувальну дію, відновлює 
еластичність шкіри.

• естетичні недоліки обличчя 
(наприклад, друге підборіддя, 
великі щоки)

• зайві жирові відкладення в зоні 
живота та талії

• скупчення жирової тканини на 
внутрішній або зовнішній стороні 
стегон (зона галіфе)

• целюліт

• жирові валики на колінах

• набряклість м’яких тканин

Показання для проведення 
процедури: 



ПРОТОКОЛ ПРОВЕДЕННЯ ПРОЦЕДУРИ

1 Очищення та дезінфекція шкіри: продезінфікуйте шкіру 
0,05% розчином хлоргексидину.

2
Проведення судинного етапу: наберіть у шприц 2 мл 
Lipotrofin™ Serum Intensive та виконайте судинний етап 
мезотерапії.

Обробка хребетного стовпа
класичною технікою: глибина 
інʼєкцій – 4 мм, відстань між 
інʼєкціями – 2 см. 

Ін’єкції проводьте рівномірно 
уздовж хребта зверху вниз 
від волосисиої частини голови 
до попереково-крижового 
зчленування: паравертебрально, 
праворуч і ліворуч на відстані 1,5 
і 2 см відповідно.



3

Приготування мезококлейлю: відновіть Hualuronidase 
1.500 IU, додавши у флакон з ліофілізованим порошком 
4 мл Artichoke, Collagenase 150 IU, додавши у флакон 
з ліофілізованим порошком 4 мл Organic silicon, Lipase, 
додавши у флакон з ліофілізованим порошком 4 мл 
Caffeine. З кожного флакона розчини наберіть в один 
шприц. Розчин готовий до використання. 

4
Мезотерапія: виконайте процедуру інфільтраційною 
технікою мезотерапії, кут введення – 90о, глибина 
введення – 6-13 мм (на тілі), 4-6 мм (в зоні обличчя), 
голка – 32 G. Відстань між вколами – 2 см, обʼєм на 1 вкол – 
0,05-0,1 мл. 

Лімфодренаж нижніх кінцівок: 
інʼєкції в проєкції великих судин: 
глибина інʼєкцій – 2 мм, відстань 
між інʼєкціями – 2 см.
Лінії ін’єкцій проходять по 
внутрішній поверхні ноги по 
проєкції великих судин до 
середини пахвинної складки. 
Ін’єкції в два ряди на відстані 
0,5 см один від одного.



5 Дезінфекція шкіри: продезінфікуйте оброблену ділянку 
0,05% розчином хлоргексидину.

6
Завершення процедури: після дезінфекції шкіри 
хлоргексидином, нанесіть відновлювальну, 
регенерувальну крем-маску Simil Care 
або Simil Care XTRA.

Курс процедур: 1 раз в 7 днів, 3–5 процедур.

ДОМАШНІЙ ДОГЛЯД

Нутрицевтик Lipotrofin™    
засіб на основі рослинних 
екстрактів для покращення 
крово- та лімфообігу, а також 
профілактики та доповнення 
лікування целюліту. Сприяє 
зменшенню набряків, важкості 
в ногах та зовнішніх проявів 
целюліту.

Спосіб застосування: приймати 
внутрішньо, по 1 капсулі 2 рази 
на день під час прийому їжі. 
Рекомендований курс — 
2 місяці, 2–3 курси щорічно.



Нутрицевтик Metabol     
засіб для прискорення обміну 
речовин та активізації жироспа-
лювання. Знижує апетит, макси-
мально ефективний у комплекс-
них ліполітичних програмах. 
Зменшує відкладення жиру у 
проблемних зонах.

Спосіб застосування: приймати 
внутрішньо, запиваючи невели-
кою кількістю води. По 1 капсулі 
2 рази на добу, між основними 
прийомами їжі (через 1–2 години 
після сніданку та після обіду).

ОРІЄНТОВНА СОБІВАРТІСТЬ ПРОТОКОЛУ

№ Препарат Розхід на 
процедуру/
мл

Обʼєм/мл Вартість 
препарату, 
€

Собівартість 
на процедуру, 
€

1 Lipotrofin™ Serum 
Intensive

2 мл 2 мл 3,50 3,50

2 Collagenase 1 флакон 1 флакон 21,75 21,75

3 Organic silicon 4 мл 2 мл 2,50 5,00

4 Hyaluronidase 1 флакон 1 флакон 21,75 21,75

5 Artichoke 4 мл 2 мл 2,50 5,00

6 Lipase 1 флакон 1 флакон 21,75 21,75

7 Caffeine 4 мл 2 мл 2,75 2,75

8 SimilCare 2 мл 300 мл 45,50 0,30

84,55



УВАГА!

Вищевказаний протокол має рекомендований характер. 
Хоча препарати, зазначені в протоколі, зазвичай безпечні, 
завжди важливо знати інформацію про препарати згідно з 
інструкції. Косметолог повинний знати про місцеві ускладнення. 
Косметологу необхідно бути знайомим із застосуванням 
препаратів як за призначенням, так і не за призначенням, щоб 
забезпечити пацієнтам відповідний ефект і знизити пов’язані з 
ними негативні наслідки.

Клінічна ефективність препаратів при застосуванні не за 
призначенням, а також будь-які потенційні довгострокові 
проблеми безпеки повинні оцінюватися за допомогою добре 
спланованої тактики проведення процедури.

Косметолог повинен вибрати спосіб застосування та дози, 
тактику введення препаратів, відповідно до алгоритму 
проведення процедури на підставі різних факторів, виявлених 
на підставі даних отриманих від пацієнта, приймаючи до 
уваги можливі побічні реакції та очікуваний результат, строго 
спираючись на інструкції, що додано до препаратів, які 
використовуються у процедурі.
Процедури підбираються індивідуально кожному пацієнту. 
Відповідну тактику слід обирати залежно від стану пацієнта та 
його цілей. Косметолог несе повну відповідальність за обрану 
тактику та результати проведення процедури.



Дистриб’ютор в Україні
TOTIS Pharma
0 800 20 15 15


