


Чому зовнішні процедури потребують 
внутрішньої підтримки

У сучасній anti-age і дерматоестетичній медицині зростає розуміння, що краса 
шкіри, волосся і тканин — це результат системного підходу до здоров’я. Навіть 
найефективніші ін’єкційні або апаратні процедури не забезпечать довготривалого 
ефекту без внутрішнього ресурсу організму.

Мезотерапія, біоревіталізація, пілінги чи PRP запускають локальні процеси 
оновлення. Але якщо в організмі бракує «будівельного матеріалу» (амінокислот, 
колагену, антиоксидантів, мікроелементів), процеси синтезу колагену, еластину, 
кератину та гіалуронової кислоти будуть сповільнені або обмежені, а ефект ― 
короткотривалим.

Які фактори впливають на стан шкіри та волосся

1. Хронічний дефіцит нутрієнтів (колагену, кремнію, цинку, вітаміну С, омега-3, 
гіалуронової кислоти, біотину). Ці речовини критично необхідні для синтезу 
структурних білків та ферментів.

2. Оксидативний стрес і глікація
Вплив ультрафіолету, токсинів і запалення призводять до руйнування колагену.
Це спричиняє старіння шкіри, пігментацію, сухість, зморшки та втрату пружності.

3. Мікрозапалення
Виникає після процедур (пілінгу, лазера, мікронідлінгу), при постакне, куперозі, 
розацеа. Призводить до утворення рубців і порушення бар’єрної функції.

4. Порушення мікроциркуляції та лімфостаз
Набряки, тьмяний тон і уповільнення регенерації.

5. Недостатня гідратація шкіри
Сухе повітря, фотостаріння і зневоднення порушують метаболізм клітин та імунну 
активність шкіри.

6. Гормональні зміни (постпартум, менопауза), стрес і дієти
Фізіологічні зміни, що спричиняють втрату волосся, сухість і зміну структури шкіри.

Наслідки, які виникають, якщо не підтримати організм зсередини

• Поверхневий, короткотривалий 
ефект після процедур

• Затримка регенерації, пролонговане 
запалення

• Поява нових естетичних проблем: 
гіперпігментація, купероз, алопеція

• Погіршення загоєння після 
інвазивних втручань

• Зниження якості колагену, поява 
зморщок і втрата тонусу



Чому поєднання
Mastelli + Biocyte + BioSil 

працює краще

інноваційна ін’єкційна 
терапія на основі 
полінуклеотидів 
і гіалуронової кислоти, 
яка запускає місцеву 
регенерацію шкіри 
та слизових оболонок.

єдине джерело 
клінічно дослідженого 
кремнію у формі 
ch-OSA®, що активує 
власний синтез 
колагену, еластину 
та кератину, а також 
зміцнює зв’язки, 
судини і кістки.

нутрицевтична 
підтримка на рівні 
фібробластів, імунної 
системи та мікробіому. 
Формули містять 
гідролізований 
колаген, гіалуронову
кислоту, анти-
оксиданти, вітаміни С, 
Е, цинк і селен.

Схема курсу підтримки

Етап Дії

7–10 днів
ДО процедури

Початок прийому нутрицевтиків: колаген, антиоксиданти, 
кремній

Процедура Ін’єкція Mastelli або апаратна маніпуляція

1–2 місяці 
ПІСЛЯ процедури Продовження курсу нутрицевтиків: підтримка та відновлення



ГІПЕРПІГМЕНТАЦІЯ

Проблема:
• постзапальна пігментація;
• мелазма, вікова меланодермія;
• тьмяний тон, сірість шкіри після стресу 

або впливу сонця.

Ін’єкційна терапія
Plinest® — полінуклеотиди відновлюють 
ДНК клітин і пригнічують запальні медіа-
тори, що запускають меланогенез.

Нутрицевтики
Biocyte Eclat Extreme Pearl — глутатіон +
SkinAx2®: пригнічує тирозиназу, освітлює 
та зменшує оксидативний стрес.
Та/або
Biocyte Glow Rose ― сприяє однорідності 
тону шкіри та надає сяяння обличчю. Мі-
стить активні інгредієнти преміумкласу 
для надання ідеального кольору обличчя. 
У складі є комплекс D-Rose з доведеною 
ефективністю на основі екстракту дамась-
кої троянди. Клінічно доведені результати 
свідчать про +40% сяйва шкіри*, +65% рів-
ності тону шкіри*, а 100% жінок засвідчили 
про більш сяючу шкіру*.

*Ефективність комплексу D-Rose доведена 
4 клінічними дослідженнями, які проводили 
за участі 162 жінок.

• системне освітлення + локальна 
регенерація;

• зменшення пігменту через вплив 
на ферментативний шлях;

• УФ-захист зсередини (глутатіон).

Тривалість курсу: 6–8 тижнів.

Переваги поєднання:



ПОСТАКНЕ

Проблема:
• запалення, PIH;
• рельєф, мікрорубці, залишкові дефекти.

Ін’єкційна терапія
Plinest® + пілінг або лазерне шліфування.

Нутрицевтики
Biocyte Tenseur Forte — гідроксипролін — 
будівельний матеріал для колагену.
Biocyte Collagen Max Superfruits — кола-
ген + гіалуронова кислота + вітамін С — 
забезпечує системну нутритивну підтрим-
ку зсередини.
Biocyte Activ Anti-Rides — цинк для про-
тизапального ефекту + вітамін С для син-
тезу колагену + цераміди для відновлення 
бар’єру шкіри.

• зменшення післязапального фону;
• відновлення шкірного бар’єру;
• стимуляція синтезу колагену 

в рубцевій зоні.

Тривалість курсу: 6–8 тижнів.

Переваги поєднання:



РУБЦІ (акне, стрії, посттравма)

Проблема:
• порушена структура дерми;
• жорстка тканина, стійкі дефекти.

Ін’єкційна терапія
Plinest®/ Newest® + мікронідлінг.

Нутрицевтики
Biocyte Tenseur Forte — гідроксипролін — 
будівельний матеріал для колагену.
Biocyte Collagen Max Cacao / Biocyte 
Collagen Shot  — морський колаген I/III 
типу + гіалуронова кислота + антиоксидан-
ти + вітаміни.
Biosil Collagen Generator — синтез кола-
гену та елаcтину, а також захист новоутво-
ренних полімерів.

• запуск неоколагенезу зсередини;
• пом’якшення, еластичність шкіри;
• прискорення загоєння.

Тривалість курсу: 2–3 місяці 
для глибоких рубців.

Переваги поєднання:

або



ЗНЕВОДНЕНА ШКІРА

Проблема:
• хронічна сухість, тугість;
• порушення шкірного бар’єру, 

підвищена чутливість.

Ін’єкційна терапія
Newest® — ПН + ГК.

Нутрицевтики
Biocyte Hydra Extreme — комплекс із 
трьох типів гіалуронової кислоти + сафло-
рова олія, алое.
Biocyte Hyaluronic Forte 300 — 300 мг гіа-
луронової кислоти високої концентрації, 
різної молекулярної маси.

• відновлення водного балансу;
• інтенсивна гідратація глибоких 

шарів шкіри;
• комфорт, еластичність і пружність.

Тривалість курсу: 2–3 місяці.

Переваги поєднання:



ПЕРІОРБІТАЛЬНА ЗОНА

Проблема:
• темні кола під очима, тонка шкіра;
• мімічні зморшки.

Ін’єкційна терапія
Plinest® Eye.

Нутрицевтики
Biocyte Tenseur Forte — ущільнення тка-
нин, ботоксоподібний ефект.
Biocyte Glow Rose — сприяє однорідності 
тону шкіри та надає сяяння обличчю. Мі-
стить активні інгредієнти преміумкласу 
для надання ідеального кольору обличчя. 
У складі є комплекс D-Rose з доведеною 
ефективністю на основі екстракту дамась-
кої троянди. Клінічно доведені результати 
свідчать про +40% сяйва шкіри*, +65% рів-
ності тону шкіри*, 100% жінок засвідчили 
про більш сяючу шкіру*.
Biocyte Collagen Shot — колаген I/III типу + 
гіалуронова кислота + антиоксиданти + 
вітаміни.
Або
Biocyte Collagen Max Cacao — колаген + 
гіалуронова кислота + вітаміни = 
живлення + зволоження.

*Ефективність комплексу D-Rose доведена 
4 клінічними дослідженнями, які проводили 
за участі 162 жінок.

• зменшення темних ділянок;
• підтримка ніжної структури 

періорбітальної зони;
• відновлення щільності.

Тривалість курсу: 6–8 тижнів.

Переваги поєднання:

або



РОЗШИРЕНІ ПОРИ

Проблема:
• комбінована/жирна шкіра;
• постакне, себорея.

Ін’єкційна терапія
Plinest®.

Нутрицевтики
Biocyte Activ Anti-Rides — цинк для себо-
регуляції + цераміди (відновлення бар’єру 
шкіри).
Biocyte Peau Radieuse — дієтична добав-
ка на основі метилсульфонілметану, рос-
линних екстрактів і мікроелементів. Нере-
гулярне вироблення шкірного сала, стрес 
і гормональні коливання можуть спричи-
нити недосконалості шкіри. Рекомендова-
но приймати добавку як засіб, що сприяє 
очищенню шкіри та допомагає шкірі 
з недоліками (акне, надмірне виділення 
шкірного сала та висипи).

• стягування пор, мікрорельєф;
• зменшення себуму;
• протизапальна дія.

Тривалість курсу: 4–6 тижнів.

Переваги поєднання:



ТРИХОЛОГІЯ

Проблема:
• алопеція, ламкість;
• після стресу, вагітності, дієти.

Ін’єкційна терапія
Plinest® Hair.

Нутрицевтики
Biocyte Keratine Max / Biocyte Keratine 
Forte 900 — амінокислоти кератину, руко-
ла, хвощ, цинк, селен і вітаміни. Покращує 
текстуру волосся і живлення, зменшує 
випадіння.
BioSil Collagen Generator — активатор 
власного колагену. Стимулює кератин + 
збільшує міцність і густоту волосся.

• відновлення густоти;
• зменшення випадіння;
• підтримка фолікулів.

Тривалість курсу: не менше 3-х місяців.

Переваги поєднання:

або



ФОТОСТАРІННЯ, КОЛАГЕН І СОНЦЕ

Проблема:
• пігментація, зморшки, тьмяність;
• УФ-стрес, втрата тонусу.

Ін’єкційна терапія
Revok 50.

Нутрицевтики
Biocyte Collagen Shot / Biocyte Collagen 
Max Marin / Biocyte Collagen Max Cacao  
— морський колаген I/III типу + гіалуроно-
ва кислота + антиоксиданти.
Biocyte Glow Rose / Biocyte Elastine 
Forte — ресвератрол, поліфеноли, ела-
стин.

• захист фібробластів від глікації;
• синтез нового колагену;
• тривалий anti-age ефект.

Тривалість курсу: 1–3 місяці (сезонно).

Переваги поєднання:

Один продукт на вибір:



Дистриб’ютор в Україні
www.totispharma.com
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