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Інноваційна процедура, створена для комплексного відновлення шкіри спини, яка 
часто страждає від надлишкової себопродукції, закупорених пор і запальних еле-
ментів. Протокол поєднує глибоке очищення, делікатну ексфоліацію та протиза-
пальну дію, забезпечуючи чисту, рівну й доглянуту шкіру з природним балансом.

Шкіра спини має свої анатомічні особливості: вона товща, містить більше саль-
них залоз і характеризується повільнішими обмінними процесами, тому резуль-
тат процедури стає видимим поступово — шкіра потребує часу, щоб розкрити свій 
потенціал оновлення.

Для досягнення стабільного ефекту рекомендовано курс із 4-8 процедур з інтер-
валом 1-2 тижні. Протокол має накопичувальну дію: поступово зменшує висипання, 
нормалізує роботу сальних залоз і відновлює здорову текстуру шкіри. Але макси-
мальний ефект досягається за умови поєднання професійного догляду з правильно 
підібраним домашнім доглядом.

Для підтримки результату рекомендовано щодня після душу наносити на очищену 
шкіру спини засоби GLYMED+, що відповідають її потребам (підбираються індивіду-
ально відповідно до потреб шкіри):

Astringent No. 2 / No. 5 with Salicylic Acid — для контролю себопродукції, очищення 
пор і профілактики нових висипань.

Skin Resurfacing Lotion with Resorcinol — для м’якої ексфоліації, покращення тексту-
ри та зменшення комедонів.

Blemish Control No. 5 with Benzoyl Peroxide — локально при пустульозних елемен-
тах для зниження бактеріальної активності та запалення.
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Бензоїл пероксид може знебарвлювати тканини. Після нанесення порекомендуйте 
пацієнту надягати білу футболку, щоб уникнути контакту з кольоровим одягом та по-
стільною білизною.

Таке поєднання професійного та домашнього догляду забезпечує 
максимальну ефективність, пролонгує результати курсу й допомагає 
надовго підтримувати шкіру спини чистою, здоровою і з рівним тоном.

Ідеальний вибір для тих, хто прагне ефек-
тивного і науково обґрунтованого догляду 
за шкірою спини, з видимим результатом і 
тривалим ефектом.

УВАГА! 

Результати після курсу процедур:

• зменшення висипань і запалень;
• контроль жирності та бактерій, що викликають 

акне;
• вирівнювання кольору та текстури шкіри;
• оновлення клітин і відновлення природного 

бар’єру.



Основний етап 
процедури

Захист

Очищення 1. Попросіть клієнта лягти обличчям вниз у зручному положенні, 
оголивши спину. Нанесіть 6 мл очищувального гелю із саліцило-
вою кислотою Purifying Cleanser with Salicylic Acid на всю поверх-
ню спини, масажуючи до утворення піни. Починайте від талії й 
рухайтеся вгору до плечей. Повторіть масажні рухи щонайменше 
п’ять разів. Уникайте надмірного тиску на запальні елементи. Ре-
тельно змийте засіб теплими вологими рушниками.

2. Помістіть 6 мл передпілінгового розчину Lactic Astringent 
Prepping Agent у скляну ємність і рівномірно просочіть розчином 
ватні диски. Обробіть поверхню спини. Через 3–5 хвилин після на-
несення продовжуйте процедуру.

3. Змішайте у скляній ємності 4 мл Professional Exfoliator with 30% 
Lactic Acid та 4 мл Professional Exfoliator with 30% Alpha Hydroxy 
Acids. Рівномірно нанесіть суміш пензлем на шкіру спини. За-
лиште на 5–10 хвилин залежно від бажаної глибини впливу. Ре-
тельно змийте серветками, змоченими прохолодною водою, та 
продовжуйте виконання протоколу.

4. Розпиліть на шкіру відновлювальний спрей Skin Recovery Mist.

5. Помістіть 8 мл маски Serious Action Masque у скляну ємність. Рів-
номірно нанесіть пензлем на спину, щедро покривши всю по-
верхню. Накрийте двома теплими вологими рушниками на 5 хви-
лин. Потім зніміть рушники і виконайте масаж від талії до плечей 
круговими рухами. Ретельно змийте залишки маски теплими во-
логими рушниками.

6. За потреби виконайте екстракцію комедонів або пустул.

7. Повторно розпиліть на шкіру відновлювальний спрей Skin 
Recovery Mist.

8. За потреби помістіть 3 мл Blemish Control No. 5 with Benzoyl 
Peroxide у скляну ємність, просочіть ватну паличку та локально 
нанесіть засіб на запальні елементи. Зачекайте декілька хвилин 
і продовжуйте виконання протоколу.

9. Завершіть процедуру нанесенням Hydrating Protection Gel with 
SPF 30 на спину та плечі. Порекомендуйте клієнту вдягнути білу 
футболку після процедури, щоб уникнути можливого відбілюван-
ня тканини при контакті з бензоїл пероксидом.
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Рекомендована вартість процедури     30,00 €
Собівартість процедури             13,09 €
Заробіток косметолога              16,91 €

Засіб Опис
Об’єм
засобу
(мл, г)

Вартість,
€

Середня
витрата на
процедуру,
(мл, г)

Собівартість
процедури,
€  

Кількість
процедур

PURIFYING 
CLEANSER WITH 
SALICYLIC ACID

Гель для 
очищення 
iз саліциловою 
кислотою

473 43,50 6 0,55 78

LACTIC 
ASTRINGENT 
PREPPING AGENT

Передпілінговий 
розчин 118 35,00 6 1,78 19

PROFESSIONAL 
EXFOLIATOR 
WITH 30% LACTIC 
ACID

Час-залежний 
пілінг 118 110,00 4 3,73 29

PROFESSIONAL 
EXFOLIATOR 
WITH 30% ALPHA 
HYDROXY ACIDS

Час-залежний 
пілінг 236 115,00 4 1,95 59

SKIN RECOVERY 
MIST

Відновлювальний 
тонік-спрей 236 38,50 8 1,30 29

SERIOUS ACTION 
MASQUE

Маска із зеленим 
чаєм і травами 473 99,50 8 0,21 59

BLEMISH 
CONTROL NO. 5 
WITH BENZOYL 
PEROXIDE

Лосьйон 
з 5% бензоїл 
пероксидом

118 45,75 3 1,16 39

HYDRATING 
PROTECTION GEL 
WITH SPF 30

Сонцезахисний 
гель 118 35,50 8 2,41 14

522,75 13,09
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